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ie¢ czas, by pochylic sie nad sobq, tym teraz i tym za kilka lat. Objac¢ mtodos¢ dojrzatos¢

i starosé. Mozna to uczynié¢ w towarzystwie ksiqzki Zyty Rudzkiej ,, Slicznotka doktora Josefa".
Autorka przyjeta zaproszenie do rozmowy o ksiqzce i wywolanych niq tematach.

Zyta Rudzka — pisarka, psycholog. Debiutowata w ,,Tworczosci". Opublikowata powiesci:
Biale klisze, Uczty i gltody, Patac Cezaréw, Mykwa, Dziewczyny Bonda. Laureatka Nagrody
im. J. lwaszkiewicza, Nagrody im. St. Pigtaka, Europejskiej Nagrody Radia Deutsche Welle.
Thumaczona na niemiecki i chorwacki.

Katarzyna Bochenska: Przy okazji wydania powieSci Biale klisze
stwierdzila Pani ,,Interesuje mnie czlowiek stojacy w obliczu wielu
prawd, ale bez gwarancji odnalezienia siebie samego™. Na ile ta
mysl jest obecna w Slicznotce doktora Josefa?

Zyta Rudzka: Punktem wyj$cia powiesci jest historia dwunastoletniej
dziewczynki stojacej przed doktorem Mengele na rampie w obozie
koncentracyjnym Auschwitz. Rozebrano ja. Jest nago. Pozostalo jej
tylko ciato. I wlasnie to ciato niespodziewanie ja ocala. Ciato, ktore
dopiero zaczyna rozkwita¢, budzi¢ si¢ do kobiecosci, do szczgscia.
Cialo, ktore juz niebawem zostanie poddane meczenskiej probie

W czasie zbrodniczych eksperymentow medycznych. Tajemnica
ocalenia tej dziewczynki staje si¢ wazna czesScia historii, z ktora
chciatam sig zmierzy¢, piszac Slicznotke.... To powiesé o upokorzeniu,
ktore potrafi zmieni¢ cate zycie.

W powiesci nawigzuje Pani m.in. do autentycznej postaci doktora Mengele. Buduje Pani
takze na kartach tego utworu posta¢ Czechny. Jej historia jest zlepkiem doswiadczen
wielu osob, ktore przezyly oboz, czy to opowiedziana jednostkowa historia?

Pani Czechna to posta¢ fikcyjna, ale zbudowana z doswiadczen bliskich mi 0s6b. Nie tylko
posta¢ doktora Mengele jest autentyczna, rowniez doktor Hans istnial naprawdg, po wojnie
nadal pracowat jako lekarz. Rowniez te fragmenty ksiazki, ktore odwotuja si¢ do
eksperymentdéw na ludziach prowadzonych w obozach koncentracyjnych oparte sa na faktach,
historycznych, dokumentach oraz wspomnieniach ludzi, ktorych dane mi byto poznac.

Jakie ukryte antynomie ma szanse znalezé Czytelnik w Slicznotce...?
Najwazniejsze to relacja kat - ofiara. Skomplikowana, wcale nie czarno-biata. Dzieje moje;j

bohaterki pokazuja, ze jezeli raz kto§ w zyciu stat sig ofiara, to trudno mu p6zniej na
poziomie emocjonalnym, duchowym pozbyc¢ si¢ tej tozsamosci. Upokorzenia, skrzywdzenia



nie da si¢ z siebie amputowaé, odrzucié¢, zapomnie¢. Kat moze sta¢ si¢ kim§ innym, zaczaé
by¢ dobrym, przesta¢ krzywdzi¢, wejs¢ w nowa role, pokutowac, odpokutowac, po prostu
zanurzy¢ si¢ w nowe zycie. Ofiara nie ma tej szansy. Co$ w niej nie pozwala jej si¢ odrodzic.

Wazna czescia powiesci jest rowniez humor — korozja ciala spowodowana staros$cia.
Chciatam, zeby dom starcow nie byt poczekalnia na gilotyng, ale miejscem, gdzie spotykaja
si¢ przerozne typy ludzkie i temperamenty. Pragnetam odejs$¢ od stereotypow, ze skoro
opisuje Swiat starszych ludzi, to musi by¢ smutno, szaro i beznadziejnie.

Ale jak czytalam te powiesé, to nie moglam si¢ uwolni¢ od wrazenia, Ze te pozornie
humorystyczne, powtarzajace si¢ rytualy (szukanie nozyka, pisanie petycji) zawieraja
W sobie jednak co$ wigcej niz gars¢ usmiechu...

Chciatam, zeby czytelnik catkiem nieswiadomie, z usmiechem na ustach udat si¢ za mna do
samego jadra piekla.

Wybrala pani niepopularny, malo komercyjny temat: Smier¢, obnazanie staroSci...

Uwazam, ze rowniez staro$¢ udata si¢ Najwyzszemu. Znam wielu starszych, schorowanych
ludzi, ktorzy bardziej pogodnie i szczgs$liwie odbieraja $wiat niz ci mtodzi, pigkni i zdrowi.
Mtodos¢ wspomina si¢ z nostalgia, ale kiedy si¢ jej doswiadcza, wcale nie jest tatwo.

Ten czas mlodosci, jej zapachy, tesknoty zawarla pani migdzy innymi w powtarzajacym
si¢ fragmencie (jak echo): ,,Czeresnie, nasze czere$nie. Kazdy chcial powiedzie¢ o tych,
ktore zajadal w dziecinstwie. Mezczyzni przechwalali si¢, na jakie to wysokie drzewa
wchodzili. Szybko. Boso. Kolanami obejmujac niepostuszny pien. Jak zrywali owoce

z samego czubka, a galezie si¢ trzesly, uginaly do ziemi. (...) Kiedy$, dawno, dawno temu
on jadl te najlepsze, najwspanialsze czeresnie. Z kobialki od babci. Z twardych dloni
dziadzia. Z ust matki. Od ojca. Od kochanki. Narzeczonego. Nowoposlubionej.
Nieznajomego. Wyczekiwali czeresni'.

Moi bohaterowie choruja, staja si¢ niedotezni, ale pod wzgledem uczué¢, namigtnosci,
pragnien sa ciagle tacy sami. Protestujg przeciwko pokazywaniu starszych ludzi jedynie jako
takich, ktorzy wymagaja naszej troski, pomocy i szacunku. Starze¢ si¢ po ludzku, to by¢
widzialnym. Mie¢ prawo do przezywania, a nie tylko obowiazki nianczenia wnukéw. Dlatego
moi bohaterowie az kipia od zycia. Nie chciatam patrze¢ na staro$¢ jedynie jako na czas
odchodzenia. Nie lubi¢ okreslenia ,,trzeci wiek". Staro$¢ to mtodosé, tylko duzo lat poznie;.

Pani bohaterowie to takze ludzie zmagajacy si¢ z prawda. Powiedzialabym, ze
momentami dos¢ heroicznie zabiegajacy o to, by nie dopusci¢ do siebie mysli, ze zostali
odrzuceni np. przez swoje dzieci. A ocieranie si¢, tkwienie w takim $wiecie nie pozwala
nam mysle¢ o tym, ze staros¢ jest czasem pogodnym.

Staro$¢ odstania to, co skrywamy przez cate zycie. To moze bolec. I zazwyczaj bardzo boli.
Jednoczesnie pozwala uporzadkowac pewne sprawy, dokonac¢ swoistego oczyszczenia,
skoncentrowac sie na sobie, wyciszy¢ sie. Kto§ powiedziat mi, ze czytajac Slicznotke...
mozemy poczu¢ swoja wlasng starose.

Mysle, ze to dobre okreslenie. Czytelnik dokladnie tak si¢ czuje. Przez pergamin czasu
widzi siebie i dotyka przyszloSci.



Chciatabym, zeby tak byto. Odczujemy by¢ moze przerazenie, trwogg czy Igk. Ale starosé¢
przynosi tez ukojenie, wielka pokore przed nieznanym, rodzaj uniesienia, ktére znieczula na
to wszystko, co nas ranito. Staros¢ to czas wielkiego odejmowania. Wycofujemy sig, ale

W jakims$ sensie to sprawia, ze stajemy si¢ czysci, pigkni. Tak, ,,pickni" to stowo chyba
najbardziej oddaje ten czas, kiedy zblizamy si¢ do kresu. Trudno to pojaé, poniewaz widzimy
staro$¢ poprzez jej zewnetrznos$¢: korozja ciata, wykluczenie spoteczne, opuszczenie
emocjonalne.

Czy do ktorejs z postaci powolanych do zycia w powieSci zywi pani szczegolny stosunek?

Wszystkie darze szczegdlna czutoscia. I pania Czechng i jej siostre Leokadig, ktora zawsze
byta ta druga. I sarkastycznego, rubasznego pana Mirona. | pana Henocha oraz religijna pania
Benig. Myslg, ze kazda z postaci jest narysowana wyrazna kreska. Niesie ze soba szczegdlna
historig, zard6wno rodzinna jak i uczuciowa. Ma swoj charakterystyczny sposob obejmowania
$wiata, mOwienia i komunikowania si¢ z innymi. Wtasnie poprzez moich bohaterow
pokazuje, ze staro$¢ to jest kontynuacja catego naszego zycia a nie Trzeci Wiek.

Pani ksiazka nalezy do tych, ktore czyta si¢ i wynotowuje pojedyncze mysli, by po
odlozeniu tekstu pochyli¢ si¢ nad nimi ponownie i da¢ sobie szans¢ na refleksje¢. Z tych
zdan skrupulatnie zapisanych tworzy si¢ kanon opowiesci o czlowieku. W pani
mniemaniu, jakie zdanie powinno otwieraé t¢ opowies¢ zapisang cytatami ze
Slicznotki...?

Dzigkuje za te mite stowa, ale kompletnie nie wiem! Najwspanialsze w czytaniu jest to, ze
autor nie ma duzego wplywu na odbidr tego, co napisal. Kazdy wybiera to, na co ma ochotg,
co mu shuzy, pomaga, ttumaczy lub tez co go roz§miesza badz zasmuca. To wlasnie jest

W czytaniu ksiazek najpigkniejsze.

Pani bohaterowie odchodza tam, gdzie poszli juz inni. Przechodza na tamtg strone,
bezglos$nie lkaja i zamykaja swoje jestestwo w kruchym ciele jak ranne zwierzg... i caly
czas pragng zy¢. Jako autorka, pozwolg ja sobie tak nazwaé: madrej i dojrzalej ksiazki,
zapewne chce pani, aby w czytelniku tez z niej co$ pozostalo, co mianowicie?

Nie mam wielu wymagan. Mam nadziejg, ze kazdy na swdj sposob przezyje te powiesc.

A wigc niech zyje swoim zyciem. Dzi¢gkuj¢ za rozmowe.



